ABTOHaCTpoOUKa AOCTyna K cepBepam

YcTaHoBka Ha ntobon Mac n HacTpolika 3alMLLEHHOro 4OCTyna C Hyns

Kak aTo yctpoeHo. TenedoH unu Mac — BxogHou cepBep (TONbKO NepeckinaeT, no
XenaHui) — BbIXOQHOMW cepBep (Yepes3 Hero Maet NHTEPHET) — UHTEPHET. Nporpamma cama
HacTpavBaeT AOCTYN Ha BalLMX cepBepax, noakntoyaet atot Mac 6e3 npunoxexHms Amnezia un
aenaet QR-koagbl 4ns TenedoHoB.

YTO HYyXHO

* Mac c npoueccopom Apple (M1, M2, M3, M4) n macOS 14 vnn HoBee.

+ Cao# cepep (VPS) c cuctemon Ubuntu 24.04, ot 1 'b namatn — oH 6ygeT BbIXoaHbIM. [10
XenaHui — BTOPOW, BXOAHOMW, ANs kackaga. XocTuHr npuwnéT IP v naponb root.

* Ha tenedoHax — npunoxexHne AmneziaVPN n3 App Store nnn Google Play.

1. YcTaHOoBUTE Nporpammy

-

OTtkponiTe dhanin « ABTOHacTpoWlKa AOCTyna K cepBepamM — yctaHoBKa.dmg».

N

MepeTawmte «ABTOHACTpOMKa fOCTyNa K cepBepam» Ha nanky «fporpaMmmbi».

w

MepBbIN 3anyck: B «[1porpammax» npasbli WEen4YokK no nporpamme — «OTKPbITb» —
«OTKpPbITbY.

4 Ecnun macOS Bcé paBHO He nyckaeT: «CucTeMHble HacTporikn» — «KoHduaeHUManbHOCTb 1
6esonacHoCTb» — BHU3Y «BCé paBHO OTKpLITb» — BBEAUTE naponb Mac.

AKTUBauus

1 Tlpu nepeom 3anycke nporpamma rnokaxeT «Koa atoro Mac» — Haxmute «CkonupoBaTb» U
OoTnpaBbTE €ro NpogasLyy.
Mpogasew NpULWINET KOA aKTUBaLIMM — BCTaBbTE €r0 B N0Of1e U HAXMUTE « AKTUBUPOBATbY.

3 OpavH ko4 — Ang ogHOro KomnbtoTepa: Ha gpyrom Mac oH He cpaboTtaer. Nocne
nepeycrtaHoBkM macOS kof OCTAETCA NPEXHUM.

2. NepBan HacTpoukKa

Mpu nepBoM 3anycke Ha aKpaHe ofHa KHomka «HayaTb HacTPomnKy». [103Xe TO e OKHO
OTKpbIBaeTCA KHOMKoM «HacTpoWka cepBepoB...» B CAMOM BEPXY: TaM Xe MOXHO A06aBUTb
cepBep K yxe paboTalolwmM Unmn HayaTb 3aHOBO.

1 Bblbepute kapTouky: «1 — OauH cepBep» (nNpowe), «2 — Kackag» (Bxoa v BbIxog Ha
pasHbIxX cepBepax) unm «3+ — C 3anacHbIM» (Kackag v 3anacHon BbIXOAHOW cepBep).
2 Bnuwwute IP cepsepa (unu aByx), nornHel — root. Haxxmunte «HacTpouTb BCEY.

3 TlMosiBuTcs okHO ons napons (4ns kackaga — ABa) — BCTaBbTe Naposib root U3 nucbMa
xocTtuHra (Cmd+V) n Haxmnte OK. Ha kaxabin BBOA — 2 MUHYTHI.
4 Tlogoxante 3—5 MUHYT, NoKa cnpasa He nosiBuTcs 3enéHoe «FoToBOY.
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[Maponu cepBepoB HyXHbl TONLKO OAMH pa3. Ecnin agpec B none cry4anHo CTEPCS — HaXMUTE
3HaYOK C Yacamu psiAoM C nonem u Belbepute agpec M3 cnmcka HegaBHUX.

3. NMoaknrouute atotr Mac

-—

BHuzy, B «YcTponcTBax», Bnmwmnte umsa «3T1oT Macy» n Haxmute «[Jo6aBUTb YCTPOUCTBOY.

N

HaBepxy, B «MogkntoyeHue atoro Mac», Bbibepute 310 yCTpOMCTBO, 3aTeM «Kak
nogknoyatbesax»: «Hanpamyto», «Kackag» nnm «3anacHon», 1 KAaKO UMEHHO cepBep 13
crncka Ballux cepBepoB.

3 OgawuH pas HaxmuTe «lMogknoyaTb 6e3 napons...» 1 BBeguTe napons Mac — ganble
naposib HE HYXKEH.

H

Haxmute «MogknounTby.

5 OrtkntoyeHne — kHomnka «OTKN4YUTbY» Tam xe. Ecnu Ha Mac nogkniodeHo gpyroe
npunoxeHue 3alWunLEHHOro goctyna (HanpumMep, Amnezia), cHayana oTKNI4YNTE ero —
nporpammMa noackaxer.

4. Nopkniounte TenedoHbl

* B «YcTtponcteax» aobaBbTe kaxgoe yCTPOMCTBO MO CBOUM MMeHeM, Hanpumep «iPhoney.
* Haxmute «QR-koa» — Ha TenedoHe B Amnezia: «+» — «QR-kog» — HaBeauTe kamepy Ha
9KpaH.

BaxHo: kaxgomy ycTporcTBy — cBO€ ums u ceon QR-kog. QR-koabl 1 dhannbl HacTpoek He
nepecbinanTe: B HAX CEKPETHbIN KIToM.

5. Kakue canTtbl OTKpbIBaThb 4Yepe3 cepBep

B «lMogkntodeHne atoro Mac» B cTpoke « TyHHenupoBaHue» BbibepuTe, a CBOWN CMMCOK CanToB
BAULLMTE KHOMKOM « CMUCKU CaUTOB...» N « TYHHeNnupoBaHMe...» B «[1eCTBUSAX»:

* Becb UHTEPHET — Yepes Ball cepBep.

* «TonbKo canTbl U3 CNUCKa» — Yepes CepBep TOSMbKO CalThbl, KOTOPbIE Bbl BIUCANMW;
OoCTanbHOe — HanpsMylo.

+ «Bcé, kpome canToB 13 cnMcKa» — BCE Yepes cepBep, KpOMe BNMCaHHbIX BaMU CanToB.

+ «Becb MHTepHeT cTpaHbl NpebbiBaHMA — HanpsiMyro» — BblIbepuTe CTpaHy: eé agpeca
nporpamma 3HaeT cama (Poccusi u benapycb BCTpoOeHbI, Anst APYrMX CTpaH — KHoMKa
«CkayaTb Cn1cok agpecoB»), ocTanbHoe UAET Yepes cepsep. MNogknioyeHne B 3TOM pexmme
3aHnmaeT Ha 10-20 cekyHa OonbLue.

[ns TenedoHa: B ToM e okHe «CagenaTtb HacTpouku ansa tenecgoHa» — QR-kog ¢ aTMMun

cnvckamu. VICKNoUYnTb MOXKHO CarThbl, HO HEe OTAENbHY0 NporpaMmmy.

lNMpoTokon un cepBep OAHMM HaXaTuem

* B «[lNogkntoueHne atoro Mac» BBepxy BbibepuTte npotokosni: AmneziaWG, WireGuard vnu
XRay (XRay — noka Tonbko ansa tenedoHoB). Ecnn gna atoro Mac eLwé HeT ycTponcTsa ¢
Takum NpOTOKOSIOM, KHOMKa Ha3biBaeTcs «HacTpouTb M NogKNOUYUTLY: NporpaMmma cama
NOCTaBUT NPOTOKOM Ha cepBep, CO34acT YCTPONCTBO U NOOKIIOYMTCS.
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+ «Hanpsmylo» — cnucok «CepBep»: 30ecb BCe BalLu cepBepbl. Y Tex, rae AocTyn eweé He
HaCTpOEH, CTOUT NOMETKa «He YCTaHOBMEH» — BblbepuTe ero, HaxxmuTe «fllocTaBUTLY, 1
yepes 2—3 MUHYTbI MOXHO nogkntodateca. «pyron cepBep...» — J00aBUTb HOBLIN cepBep
no IP n naponto.

MpoTokonbl

Psagom ¢ Ha3BaHMEM HOBOIO YCTPOMCTBA BbibepuTe npoTtokon: AmneziaWG (OCHOBHOW,
ycTonumebin K nromexam B cetun), WireGuard (06bI14HbIN, oduumnansHoe npunoxeHme
WireGuard) nnn XRay (noBepx cTaHOapTHOro 3almLEHHOro coeanHeHns TLS; npunoxeHns
AmneziaVPN, Hiddify, v2rayNG, Streisand). Ecnu npoTokona eLlé HeT Ha cepBepe, nporpamma
NnocTaBuUT ero cama. Yto cTouT Ha cepBepax — KHomka «lMpoTokonsbl...» B «[encteusax». 3ToT
Mac noka nogkntovaetcs yepe3 AmneziaWG unu WireGuard.

6. BnoknpoBka peknambl U cnama

B pasgene «Peknama u cnam» BKNounTe nepeknoyaTtens «bnokupoBaTb peknamy u cnam»

(oamH pa3 — naponb Mac, ecnu He BKOYEHO nogkntoveHne 6e3 napons). PunbTp He nyckaeT

nporpammbl 3Toro Mac k agpecam pekrnambl, CIEXKN U MOLLEHHUYECKUX CalToOB — Mpu

noakntoyeHnn k cepsepy 1 6e3 Hero. CnnMcok agpecoB 0GHOBMSIETCA caM pa3 B HeAEenHo.

» Canrt nepectan pabotatb — «[logpo6GHee u UCKNOYEHUSA...» — HanauTe ero B «HegaBHO
3abnoknpoBaHo» — «Pa3pewnTby.

*  Peknamy BHyTpu BUOEO U NEHT COLCETEN Tak He yOpaTb: OHA NPUXOOMUT C TEX XKe afpecoB,
4YTO M camu BuAaeo. [1na Gpay3epa nocTtaBbTe paclUMpeHNe-0oKMPOBLLUK.

* Ecnu cantbl Bopyr nepectany OTKpbIBaTbCs U ropuT «PunbTp peknambl He OTBEYaeT» —
HaxxmuTe «McnpaBUTb».

7. HeckonbKo cepBepoB

Paspen «Mowu cepBepbI» — CNUCOK BalLMX cepBepoB (OCHOBHOWM U 3anacHble). [lobaButb
cepBep — «HacTpowka cepBepoB...» BBepxy. [yTb BbiOMpaeTcsa B NOOKNIOYEHUN:
«Hanpsimyto», «Kackag» unm «3anacHon» n KOHKPETHLIN cepBep; B okHe QR-koga ans
TenedoHa — T0 Xxe. Knoun Te e, MeHATb HUYero He HyXHo. KHonka «3anacHble cepBepbl...»:

* «J[Jo6aBuTb BbIXOA...» — 3aMacHoOWN BbIXogHON cepBep. [1porpamma caenaeT ero konuen
OCHOBHOrO, TeNnegOoHbl HNYEro He 3aMeTAT.

+ «[Job6aBuTb BXOA...» — 3anacHoWn BxogHow cepsep. [1nsa kaxaoro ycTponcTea NosBUTCA
BTOpOon (pann / QR — pobasbTe ero B Amnezia kak BTOpOe NogknioveHne.

* «CpenarTb OCHOBHbIM» Yy BbiIX04a — MEPEKOUYNTL NOAKMIOYEHME HA HErO 3@ HECKOMbKO
CeKyHA.

*  «CUHXPOHM3UpPOBATbL» — E€CNN YCTPONCTBO A0OaBnANM, Noka 3anacHom Bbixoa Obin
HeAOCTymMeH.
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Ecnu yto-TO cMeHuTcs

Y10 cnyyunochb Y10 HaxaTb

XOCTUHTI BbIXOAHOMO cepBepa «CwmeHuncs IP BeixogHoOro cepsepa...»

nomeHsan IP

XoTute apyron BbIXOLHOM «HoBbI BbIXOOHOWM cepBep...» (CTapbii ewwe paboTaet —

cepsep «nepeHecTn BCE», TernedoHbl HUYero He 3aMeT4T)

HoBbIn BXO4HOW cepBep «HoBbIl BXOAHOW cepBep...», 3aTeM HoBble QR-koabl Ha
YCTpOWNCTBa

Ecnu 4TOo-TO NOLWO He TaK

*  Yurante KpaCHbIIZ TEKCT CrnpaBa — TaM HanncaHo, 4YTo genaTtb.

« PabGota npepeanacb — HaXXMuTe Ty e KHOMKY eLé pas: yxKe caenaHHoe nporpamma He
NOBTOPSIET.

* [locne nepesarpysku Mac He OTKpLIBAOTCA CanTbl — HaXMuUTe «BepHyTb HACTPOMKU ceTu» B
«[NopagkntoveHune atoro Macy.

* ﬂporpamma HU4Yero He yganaet — HU Ha Mac, H1 Ha cepBepax.

CTOpPOHHME KOMMNOHEHTDI

B nporpammy BXogsiT OTKPbITbIE KOMMOHEHTLI: amneziawg-go (nuuenausa MIT, WireGuard LLC un
npoekT Amnezia) u cnmcok agpecos peknambl AdGuard DNS filter (nuueHsmna GNU GPL 3,
AdGuard Software Ltd). lNonHble TEKCTbI NNLEH3MI — B MEHIO NporpaMmMbl: «CTOPOHHUE
KOMMOHEHTbI U NIULEH3UN...».

ABTOHaCTpOWKa A0CTyna K cepBepam — UHCTpPyKuus, 27.10.2026 cTp. 4



